


	
ĎကĔĒဇčĒစကĉĒ

ကနေ်တာ်	ေရးခဲ့တဲ့	၀တတိုေလးေတကွ	အပဒု	်၆၀	ေကျာ်	၇၀

ခန်ေတာ့ရိှမာှပါ။	ဒါေပမယ့်	ကနေ်တာ့်မာှ	သမိး်ဆည်းထားတာ

ထက်ဝက်ေတာငမ်ရိှပါဘူး။	ဝနထ်မး်ဘ၀	အေြပာငး်အေရ	များတာမို	ဟုိဒီ

ြပန်ကျေဲပျာက်တာ၊	မတိေ်ဆ	ွသငူယ်ချငး်ေတ	ွခဏဆို	ယူပးီ	ြပနမ်ေပးတာနဲ

ကနေ်တာ့်	၀တပါတဲ့	မဂဇငး်ေတကွ	ကနေ်တာ့်	စာအုပစ်ငမ်ာှ	မရိှေတာ့။

ခ	ုကနေ်တာ့်	“ရထား”၀တေလးေတကုိွ	စစုည်းထတုမ်ယ်ဆိုေတာ့

အခက်ေတွေတာ့တာပါ	ပ။ဲ	ဒြီပဿနာကုိ	ေြဖရှငး်ေပးတာက	ကုိဝငး်တင့်ပါ။

၀တေလးေတ	ွသရှူာေဖေွပးလို	ဒစီာအုပြ်ဖစ	်လာတာပါ။	ဒါေကာင့်	ဦးဝငး်တင့်

(စာကည့်တိုက်မှး)မတိီလာတကသိုလ။်

အမာှစာချးီြမင့်တဲ့	ကုိသိုက်	(ဆရာ	သိုက်ထနွး်သက်)	ကုိညိ	(ဆရာ

ညီပေုလး)

အစမ်	ဆရာမ	မခငေ်လး)	တိုအြပင	်စာအုပြ်ဖစေ်အာင	်အစ၊	အဆုံး

စစီဉေ်ပးတဲ့	သငူယ်ချငး်	ကုိေကျာ်စိုးဝငး်၊	ပနး်ချ	ီမတုသ်ုံ၊	သငူယ်ချငး်	ဒဇီိုငး်

ချစ်ကည်	နဲ	စာေပချစစ်တိ	်တစခ်တုည်းနဲ	ေငေွကးမငဲ့ကွက်ဘဲ	စာအုပထ်တုေ်ပးတဲ့

ကုိေအာငသ်ြူမတတ်ိုကုိ	အထးူအထးူ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်

ရငထ်စဲကားဆိုပါရေစ။

	
ရďသĨမēĒ

♥	♥	♥



ရထားတစစ်းီင့်ှ	လုိက်ပါမိြခင်း

♥	♥	♥

သĊČကēထĖနēĒသကē

ကုိရဲသမး်၏	၀တတိုများ	စစုည်းထားေသာ	ဘူတာံုကေလးငှ့်

အြခား၀တတိုများစာအုပ	်မာှ	“အမာှသေဘာစာတစပ်ဒု”်ေရးေပးပါဟု

ကုိေကျာ်စိုးဝငး်က	စာမေူတာငး်လာသည်။	စာေရးပျငး်	ေသာ၊	စာေရးေးှေသာ၊

၀တမေရးြဖစသ်ည့်ရက်ေတ	ွရှည်လျားလာခဲ့တာပ	ဲစခံျနိတ်စခ်လုို	တငမ်ိ

လျက်သားြဖစေ်နေသာ	ကနေ်တာ်သည်	စာမ	ူေတာငး်လာသည့်သတူိုငး်အား

ေရမေလးဂျာနယ်	အလပုအ်ေကာငး်ြပပးီ	ေတာငး်ပနြ်ငငး်ဆန်မြဲဖစေ်သာ်လည်း

ကုိရဲသမး်ဟူေသာ	အမည်နာ	မေနာက်မာှ	သည်တစခ်ါေတာ့	ဘာဘာညာညာ

အေကာငး်ြပလိုမ	ှေရှာငလ်ွဲခငွ့်မရိှမနှး်	သေဘာ	ေပါက်လိုက်သည်။

အစှ	်၃၀	ပင	်လနွခ်ဲ့ေလပ။ီ

သည်တနုး်က	ကနေ်တာ်က	အိမေ်ထာငက်ျစ၊

မိနယ်သမဝါယမအသငး်က	ေနစား	ဝနထ်မး်ေလးဘ၀။	သကူ	မေလး	တကသိုလ်

ေကျာငး်ေတာ်သား။	သူငှ့်ကနေ်တာ့်ကုိ	ကွယ်လနွ	်သာွးရှာပြီဖစေ်သာ	ကုိငှး်စကံ

မတိဆ်က်ေပးခဲ့သည်။	အဲသည်ေနာက်ေတာ့	သကူ	မေလး	ေြမာက်ြပင၊်

အမရဌာနအီေရှရပရိှ်	ကနေ်တာ့်အိမေ်လးဆ	ီအလည်ေရာက်တတသ်ည်။	ကနေ်တာ်

သည်	သရိှူသည့်	တကသိုလထ်ကဲ	ေရြပည်ေအးအေဆာငအ်ထ	ိအလည်သာွးကာ

ေရးပးီစကဗျာ	ပပူေူးွေးွ	ေလးေတကုိွ	သာွးြပတတသ်ည်။	သကူ

ကနေ်တာ့်ကဗျာကုိ	ထငြ်မငခ်ျက်၊	ေဝဖနခ်ျက်	ေပးသလို	(များေသာအားြဖင့်

ကိက်ေကာငး်ေြပာတာပါပ)ဲသေူရးထားသည့်	ကဗျာတစပ်ဒုကုိ်	လည်း



ထတုြ်ပတတသ်ည်	(ကနေ်တာ်ကေတာ့	ကိက်ေကာငး်မေြပာဘဲ

လတူတ်ကီးလပုက်ာ	ကဗျာ၏	အားနည်းချက်များကုိ	ရှာေဖြွပတတသ်ည်။)

သည်တနုး်က	မိုးေဝစာေပမဂဇငး်မာှ	ကဗျာပါ	ဖို	ကနေ်တာ်တို

ကိးစားေနချနိြ်ဖစသ်ည်။	တိုငး်ရငး်ေမ၊	ယု၀တ၊ီ	သင့်ဘ၀၊	ုပရှ်ငေ်အာငလ်ံငှ့်

ုပရှ်ငပ်ေဒသာတိုလို	စာေဖာငပ်ါးပါး	မဂဇငး်ေတမွာှ

ကဗျာများေဖာ်ြပခေံနရပြီဖစေ်သာ်လည်း	မိုးေဝ၊	​မ၀မဂဇငး်ကီးများ၏

အပယ်ခဘံ၀မာှပ	ဲရိှေသးသည်။

မတှမ်တှရ်ရ	၁၉၇၈	ခုစှ	်ဇနွလ်ထတု	်မိုးေဝမဂဇငး်မာှ	ကနေ်တာ်၏

ထက်ွေြပးသတူစဦ်း	ကဗျာငှ့်	သ၏ူ	ပငွ့်ငုံဆိုသည့်	ကဗျာတစလ်တည်း	အတတူူ

ေဖာ်ြပခရံသည်။	သကူ	ကနေ်တာ့်	ထက်	အေတာ်ေလး	အသက်ငယ်ေသာ်လည်း

မိုးေဝမဂဇငး်ကုိ	တစ်ပိငတ်ည်း	ေရာက်ရိှခဲ့ကတာမို	စာေပဝါအားြဖင့်

ရွယ်တလူိုသာဆိုရမည်ြဖစသ်ည်။

အဲသည်ေနာက်မာှေတာ့	သေူကျာငး်ပးီ၍	ေရေညာငေ်ရာက်သာွးသည်။

ေရေညာငမ်ာှ	ကျရှငြ်ပေနသည်။	ကနေ်တာ်က	မိုးေဝမာှ	ကဗျာေတ၊ွ

၀တေတဆွက်ေရးြဖစေ်နသည်။	သိုေသာ်	၁၉၈၁	ခုစှ	်တငွက်နေ်တာ်တိုကုိ

စငတ်ငေ်ပးခဲ့ေသာ	ဆရာေအာငေ်မာ်၊	ကုိညိသစ်ငှ့်	ကုိသနး်အုနး်တို

မိုးေဝမဂဇငး်အယ်ဒတီာအြဖစက်ေန	ှတထ်က်ွသာွးကသြဖင့်	၁၉၇၆-၁၉၈၁ခုစှ်

မိုးေဝစငတ်ငက်ေလာငမ်ျားအတက်ွ	ေပျာက်ေသာလမး်မာှ	စမး်တဝါးြဖစကု်နသ်ည်။

စာပငမ်ေရးြဖစ	်ကေတာ့ဘဲ	ေယာငလ်ည်လည်ငှ့်	၃၊	၄	စှ်ကာသာွးကသည်။

၁၉၈၅	ခုစှမ်ာှ	မဂဇငး်အသစေ်တ	ွဖးူငုံပငွ့်လနး်လာကသည်။	သေူရာ

ကနေ်တာ်ပါ	စာြပနေ်ရးြဖစခ်ဲ့ကသည်။	ေရးေဖာ်တစေ်ယာက်လည်း	တိုးလာသည်။

အဲသည်တစေ်ယာက်က	ကုိရဲသမး်၏	သငူယ်ချငး်	ကုိငမိး်ချမး်(ညီပေုလး)ြဖစသ်ည်။

မေလးတကသိုလလ်က်ေရွးစင	်ေဘာလုံးသမား	ကုိငမိး်ချမး်၊

၀တေရးသမားတစေ်ယာက်ြဖစလ်ာြခငး်က	မေလးမိအှံအြပားက



၀တေရးသမားများကုိ	တစစ်တုစစ်ည်းတည်းြဖစေ်စခဲ့သည်။	ထိုစစုည်းမ​၏

ရလဒအ်ြဖစ	်၁၉၈၆	ခုစှ	်ဒဇီငဘ်ာလတငွ်

“ဆယ့်စှမ်ျက်ာှနာရီစင”်၀တတိုစဆုိုသည့်	စာအုပတ်စအု်ပထ်က်ွလာခဲ့	သည်။

သည်တနုး်က	ယခလုို	၀တတိုေပါငး်ချပစ်ာအုပေ်တ	ွေစျးကွက်မာှ

တငွက်ျယ်မ​မရိှေသး။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ်တို	စာအုပက်ေလးက

စာေပသမားများကားမာှ	အေတာ်ေလး	လ​ပလ်​ပခ်တ	်ခတရိှ်ခဲ့သည်။

ဆယ့်စှမ်ျက်ာှနာရီစငတ်ငွ	်ဆရာဝန	်စာေရးဆရာေြခာက်ဦးငှ့်	ဆရာဝနမ်ဟုတ်

ေသာစာေရးဆရာ	ေြခာက်ဦးပါဝင်ကသည်။	အားလုံးဆယ့်စှေ်ယာက်။

ဆယ့်စှမ်ျက်ာှ၊	ဆရာဝနစ်ာေရးဆရာ	ေြခာက်ေယာက်က	ေြပေဆး(၂)၊

ေကျာ်စာွထက်၊	ဂျိေဇာ်၊	စထုား၊	လမူျိးေနာ်၊	တငေ်မာငသ်နး်။	ဆရာဝနမ်ဟုတေ်သာ

စာေရးဆရာေြခာက်ေယာက်က	ညီပေုလး၊	ပိုငဝုိ်းေဝ၊	ေမာငကုိ်ကုိ(အမရပရူ)၊

ုရုည်	(အငး်၀)၊	သိုက်ထနွး်သက်ငှ့်	ရဲသမး်။

၁၉၈၉	ခုစှ	်ိုဝငဘ်ာလ၌	သူငှ့်ကနေ်တာ်	စာအုပတ်စအု်ပထ်မဲာှ

လာဆုံကြပနသ်ည်။	ဆရာဝငး်စည်သ	ူစစီဉသ်ည့်	“၀သုေရလက်ေရး”ဆိုသည့်

၀တတိုစစုာအုပထ်မဲာှြဖစသ်ည်။	အဲသည်ေနာက်	၁၉၉၀ခုစှ	်ေမလတငွ်

“ေအာငပ်ငလ်ယ်ေလြပည်ညငး်)ဆိုသည့်	၀တတိုေပါငး်	ချပတ်စအု်ပထ်က်ွြပနေ်တာ့

တစခ်ါဆုံကြပနသ်ည်။	ဆယ့်စှမ်ျက်ာှအလနွ	်၀သုေရလက်ေရးငှ့်

ေအာငပ်ငလ်ယ်ေလြပည်ညငး်အတွဲများမာှေတာ့	မေလး၀တတိုအငအ်ားက

အေတာ်ေလး	ေကာငး်လာသည်။	အမျိးသမးီ	စာေရးသေူတလွည်း	ပါဝငလ်ာသည်။

ဝငး်စည်သ၊ူ	ကုိုိးကွန်၊	ညိထနွး်လ၊ူ	ေကျာ်ရငြ်မင့်၊	ေမာငသ်ာပို၊	မဝင့်	(ြမစင်ယ်)၊

ဝငး်ဝငး်ြမင့်	(နနး်ေတာ်ေရှ)၊	ေမေမာင၊်	မကုိတိုြဖစ်ကသည်။

အဲသည်အချနိက်	ကုိရဲသမး်လည်း	မေလးြပနေ်ရာက်ေနပ။ီ

စာေတလွည်း	တအားေရးေန	သည်။	သူ၀တေတကုိွလည်း	လူကီးသမူများကပင်

ချးီကျးလာကသည်။	ဆရာကီးတစေ်ယာက်	က	“မငး်တိုထမဲာှ	၀တတိုေရးနည်းကုိ



နားလည်တာက	ရဲသမး်ပကွဲ”ဟု	စကားစသည်ငှ့်	“အခ	ုဒလီိုေရးနည်းမျိး	ဘယ်သမူှ

မေရးကေတာ့ဘူး	မဟုတလ်ားဆရာ”ဟု	ကနေ်တာ်တိုက	ပတိေ်ြပာ	လိုက်ရာ

ဆရာကီးကပါ	ြပးံြပးံကီးေခါငး်ရမး်ရငး်	“မေရးကေတာ့ဘူး”ဟု

ရယ်စရာလပုလ်ိုက်ေသာ	ေကာင့်	ရယ်ေမာခဲ့ကရသည်ကုိပင	်အစှ	်၃၀	ရိှခဲ့ပ။ီ

ကနေ်တာ်တိုအဖို	ညီအငယ်ဆုံးေလးလိုြဖစေ်နသမူို

အေြပာငအ်ြပက်ေြပာေနရေသာ်လည်း	တကယ်တမး်ေြပာမည်ဆိုလင်

သူ၀တေလးေတမွာှ	သူေစတနာကုိ	ေတွရတတသ်ည်။	သြူဖစေ်စ	ချငသ်လို

ြဖစမ်လာိုငရှ်ာသည့်	သူဇာတေ်ကာငေ်လးေတအွေပ

၀တေရးဆရာကုိယ်တိုငလ်ိုက်ပါ	ေမာလျေနတာကုိပင	်ြမငေ်နရသည်။

♥	♥	♥

၁၉၇၆	ခုစှ	်ဇနွလ်က	မိုးေဝမဂဇငး်စာမျက်ာှေပကုိ

ပငွ့်ငုံအမည်ရိှကဗျာငှ့်	ေရာက်ရိှ	လာခဲ့သ	ူ(ကုိ)ရဲသမး်သည်	စှေ်ပါငး်	၃၀

ေကျာ်ကာလာေသာအခါ	ဘ၀သသံရာရှည်လျားေထြွပား	ြမနမ်ာ့မးီရထားကီးကုိ

မေနမနားစးီနငး်ခဲ့ေသာ	အေတွအကြံဖင့်	ရထားေနာက်ခ	ံ၀တတိုများချည့်

စာတစအု်ပထ်တုလ်ာသည်။

သေူရးခဲ့ေသာ	ရထားေနာက်ခ	ံ၀တေလးများထမဲာှ	ေကျာက်မးီေသးွသုံး

ေရေးွေငွရထား	စက်ေခါငး်ကီးလို	စးူစးူရဲရဲ	ရှးရှးရဲှရဲှ၀တများလည်း	ပါဝငသ်ည်။

သသံရာခရီးတစေ်လာက်	တစေ်ယာက်ဆငး်တစေ်ယာက်တက်

ဆက်လက်ထက်ွခာွစမ	ဲဓမသေဘာငှ့်ယ်ွေလေသာ	ဝနထ်မး်အုိကီးများ၏

ဘ၀အေမာများလည်း	ပါဝငသ်ည်။	ရ	ရထားကီးေပျာ်ေပျာ်စးီသမူျားငှ့်	ပတသ်က်၍

ချနထ်ားရစခ်ဲ့ပုံရေသာ်လည်း	ရထားလမး်သစေ်ဖာက်လပုရ်ာမာှ

ဇလဖီားတုံးများပမာ	က့ံခိုငစ်ာွပါဝငခ်ဲ့သမူျား၏	အခနး်ကကုိ



မေမမ့ေလျာ့မတှတမး်တငထ်ားတာလည်း	ပါဝငသ်ည်။	ညဉ့်စှခ်ျက်ထိုးေလာက်မှ

အိမေ်ပါက်၀ြပနေ်ရာက်သည့်	ေလာ်ကယ်ရထားလက်မတှစ်စေ်လးက

အိပေ်ပျာ်ေနသည့်	ဇနးီသည်	ေကျာငး်ဆရာမေလးကုိ	မှိးရက်သြဖင့်

အိမေ်ပါက်၀မာှ	စးီကရက်များ	ဖာွိ​က်ရငး်မိုးလငး်ရရှာေသာ

အိပစ်က်ရငခ်နုပ်ုံြပငေ်လးမျိးလည်း	ပါဝငသ်ည်။

ကုိရဲသမး်အပါအဝင	်ကနေ်တာ်တိုတစေ်တွ

၀တတိုသမားများအြဖစေ်ရာက်ရိှလာကေသာ	အချနိက်ာလသည်

ြမနမ်ာစာေပဘာတိုက်သို	ဝငလ်ာမစတဲသသဲြဲဖစေ်နပြီဖစေ်သာ	ြမနမ်ာ၀တ

ရှည်ကီးများအရိှနတ်န်	တုံရပသ်ာွးေသာအချနိြ်ဖစသ်ည်။	စာအုပဆ်ိုငေ်ပ

ေရာက်ရိှလာေသာ	လုံး၀တများကလည်း	အေပျာ်ဖတသ်က်သက်။	အဆိုပါ

လုံးချငး်ေတကွ	ေခတ်ပိငခ်စံားမ​မပါ၊	ေခတ်ပိငရ်ငခ်နုသ်မံပါ၊

ကျငလ်ည်ရာပတဝ်နး်ကျင၏်	စးီပာွးေရး၊	လမူ​ေရး၊	ယဉေ်ကျးမ​	ုိတခ်တ်

ချက်များမပါ၊	စာေရးဆရာ	ေသဆိုေသ၊	ရှငဆ်ိုရှငဆ်ိုေသာ

အုပဇ်ာတေ်ကာငမ်ျားြဖင့်	ဖွဲစည်းထား	သြဖင့်

လုံး၀တဖတစ်ာဖတပ်ရိတသ်တမ်ျားသည်	စာေပသကိာရိှေသာ	အယ်ဒတီာကီးများ

တည်းြဖတသ်န်စငထ်ားေသာ	မဂဇငး်ကီးများဘက်သိုသာ	မျက်ာှမလူိုက်ကသည်။

ထိုအေြခ	အေနမာှ	မဂဇငး်အယ်ဒတီာကီးများကလည်း	မျိးဆက်သစ်

၀တတိုသမားများကုိ	ြပစပုျိးေထာငေ်န	ေလပ။ီ	မျိးဆက်သစ	်၀တတိုသမားေတကွ

လငူယ်ပပီ	ီရနခ်နုသ်ြံမနလ်င	်ြမနသ်ည့်အေလျာက်	သတူိုြမငတ်ာကားတာ	သတိာ

ခစံားရတာ	ေတကုိွ	ဒိုငး်ခန	ဲဒိုငး်ခန	ဲချေရးလာကသည်။	အေကာငး်	အရာသစမ်ျား၊

စာေပ	ပုံသဏာနသ်စမ်ျား၊	စတိခ်စံားမ​များ	ေနာက်လိုက်သမူျားရိှသက့ဲသို

ဆိုခဲ့သည့်အတိုငး်	ြမငတ်ာ၊	ကားတာ၊	သတိာ၊	ခစံားရတာ	ကုိ	အရငး်အတိုငး်

သတငး်ေပးချငသ်မူျား	လည်းပါဝငလ်ာကသည်။	သတငး်ေပးချငသ်ူငှ့်

သတငး်ရချငသ်မူျားအေကာငး်	တိုက်ဆိုငလ်ာက	ေသာအခါ	“သတငး်၀တ”ဆိုေသာ



စာေပေဝါဟာရသစပ်င	်ကားလိုက်ရသည်။	တချိသတငး်	၀တ	က

အပုညာအားနည်းလနွး်သည်။	ေပါပ့ျက်ပျက်ိုငလ်နွး်သည်။	စာေရးဆရာက

ခစံားေရးဖွဲသည်	ဆိုြငား	ခစံားမ​အတမုျားသာြဖစေ်နသည်။	တချိအတေုတကွ

အေရာငလ်က်လနွး်သြဖင့်	ရင်ငှ့်	ခစံားေရးဖွဲထားေသာ

ေခတ်ပိငခ်စံားမ​၀တတိုေလးများမာှ	ခပမ်ှိနမ်ှိနသ်ာရိှခဲ့သည်။	သိုေသာ်	စာေပ

အပုညာခစံားမ​	မတွသ်ပိသ်တူစစ်၏ု	ရငထ်မဲာှေတာ့	ဆယ်စုစှ်

စှခ်ေုလာက်ြဖတသ်နး်	ပးီချနိအ်ထ	ိမေမမ့ေလျာ့ဘဲ	စွဲလမး်ေနတတ်ကသည်။

ထို၀တတိုေတထွမဲာှ	ကုိရဲသမး်၏	မးီရထားေနာက်ခ၀ံတများလည်း

ပါဝငသ်ည်ဟု	ဆိုရပါမည်။	ဆိုလည်းဆိုလိုက်ပါသည်။

ကုိေကျာ်စိုးဝငး်က	“အမာှသေဘာစာတစပ်ဒု”်ေရးေပးပါဟု	ဆိုသြဖင့်

လတွလ်တွလ်ပလ်ပ	်ေရးချငတ်ာေရးလိုက်ပါသည်။	ကုိရဲသမး်၏	ဘူတာံုေလးငှ့်

အြခား၀တတိုများစာအုပအ်တက်ွ	အမာှစာေရးရငး်	ြမနမ်ာ့မးီရထားငှ့်

ေဆမွျိးေတာ်စပခ်ဲ့ဖးူေသာ	ကနေ်တာ်တို၏	မှေလးတစဦ်း	ြဖစသ်	ူမဝင်

(ြမစင်ယ်)ငှ့်	ဦးြမတခ်ိုင	်ဦးစးီသည့်	မေလးယဉေ်ကျးမ​ဂျာနယ်မာှ	မးီရထား	ဟာသ

များေရးခဲ့ေသာ	ကွယ်လနွသ်ကူာတနွး်ဆွဲလတဲိုကုိပင	်သတရိမပိါေသးသည်။

အထးူသြဖင့်	ဒါုိက်တာ	​မ၀ဦးေကျာ်၏	မးီရထားေနာက်ခုံပရှ်ငက်ား

“ေခးကေလးစိုစို”ကုိ	သတရိမသိလို	ထို​မ၀ဦးေကျာ်သည်ပင်

​မ၀မဂဇငး်အယ်ဒတီာချပတ်ာဝနယူ်စဉက်	စနိေ်ကာငး်၊	ေကျာက်

ေကာငး်တစပ်ငွ့်ယ်ှ	ေရွးချယ်ေပးခဲ့ဖးူေသာ	မးီရထားေနာက်ခံ

၀တရှည်တစပ်ဒုကုိ်လည်း	မေမတ့ဲ့ိုငေ်အာင	်ြဖစမ်ပိါသည်။

သĊČကēထĖနēĒသကē

၂-၁၂-၂၀၀၉

♥	♥	♥





စနုခ်ျည၊်	ဆနခ်ျည	်ရထားေပမှ
ပနး်ချီကားတစခ်ျပ်

♥	♥	♥

မခငēĎလĒ

တကယ်ေတာ့	ဘူတာံုဆိုသည်မာှ	လဆူိုလငေ်တာ့	ကနမ်တိုငှ့်

ခငမ်င်ပးီသား	မတိေ်ဆ	ွေဟာငး်တစဦ်းပငြ်ဖစပ်ါသည်။	ထိုအတ	ူရထားသည်လည်း

ကနမ်တိုငှ့်	မစမိး်။	ဘူတာံုမ	ှစရိတ	်အကုနအ်ကျသက်သာေသာ	ရထားသည်

ကနမ်တိုလအူများအတက်ွေတာ့	အားကုိးြပရာ	ယာဉစ်ကာြဖစပ်ါသည်။

ပထမဦးဆုံး	ကနမ်စးီဖးူေသာရထားမာှ	အသက်	၄	စှအ်ရွယ်၊

ေတာင်ကီးမ	ှရနကု်နသ်ို	ေြပာငး်ေရရစဉ	်စးီဖးူခဲ့ေသာ

ေရေညာငရ်ထားကီးြဖစပ်ါသည်။

ရထားေခါငး်တိုငမ်	ှေဘာ်ေဘာ်ဘူဘူ	ဥသသသံည်	ကနမ်စတိကုိ်

ေပျာ်ရငဖ်ယ်ွုိက်ခတ၍်	ေန၏	။	အေမသည်မ	ူတေဝါေ့ဝါ့ငှ့်	ပျိအနက်ာ	ေခါငး်ကုိ

ပဝါစးီထားရေလသည်။	ဂါဝနက်ေလး	တကားငှ့်	ရထားေပတငွေ်ြပးလားေနေသာ

မမိကုိိယ်ကုိလည်း	ြမငေ်ယာငမ်သိည်။	အေမမးူေဝ	ေအာ့အနေ်နသည်ကုိ	အ့ံသ၍

မဆုံးိုငပ်ါ။	အခနး်မာှ	အိပစ်ငပ်ါေသာ	၄	ေယာက်ခနး်။	အေဖတာဝန	်ြဖင့်

ေြပာငး်ေရရသြဖင့်	အိပစ်င်ငှ့်ကျကျနန	ရပုံေပပါသည်။	ရထားေပတငွ်

ြမနမ်ာ့မးီရထား	MR	ဟူေသာ	စာပါသည့်	မျက်ာှသတုပ်ဝါပိုငး်ေလးငှ့်

ဆပြ်ပာခေဲလးေတ	ွေဝေပးတာကုိ	မတှမ်ေိန	သည်။	၁၉၆၃-၆၄	ခန်က	ြဖစသ်ည်။

ေနာင	်၁၅	စှခ်န်ကာေသာအခါ	ရနကု်နမ်	ှေတာင်ကီးသို

ကနမ်ြပနလ်ည်ေြပာငး်ေရပးီ၊	ေတာင်ကီးမ	ှရနကု်နတ်ကသိုလသ်ို



ေကျာငး်တက်ရရာ	ထိုေရေညာင-်ရနကု်နရ်ထားကီးကုိ	ြပနစ်းီ	ရြပနပ်ါသည်။

ထိုစဉက်	အထက်တနး်တွဲသည်	တစခ်ုံလင	်အစတိခ်န်ေပးရသည်	ထငပ်ါသည်။

ုိးုိးတနး်က	၁၂	ကျပလ်ား၊	၁၅	ကျပလ်ား	မမတှမ်ေိတာ့။	ကနမ်တိုသည်

“ေကျာငး်သားတွဲ”ဟုေခ	ေသာ	ုိးုိးတနး်မ	ှသးီသန်တွဲတစတ်ွဲတငွ	်ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး

စးီနငး်လိုက်ပါခငွ့်	ရက၏	။	ေငအွစတိကုိ်	တတ်ိုင်ကေသာ်လည်း

အထက်တနး်တွဲကုိ	မစးီက။	ထိုုိးုိးတနး်မ	ှသစသ်ားခုံမာမာ၊	ြပတငး်

တခံါးေတတွဒုံးဒုံးကားမ	ှဂစတ်ာသခံျိြမြမတငွ	်ေပျာ်ဝငရ်ငး်	ေကျာငး်သားတွဲမှ

ေကျာငး်သား	ြဖစခ်ဲ့	ရသည်။

ေရေညာငမ်	ှနနံက်	၈း၃၀	ေလာက်က	ထက်ွခဲ့ေသာ	ထိုရှမး်ရထားသည်

သာစည်ကုိ	ေနဝင	်ဖိးြဖ	၆	နာရီခန်တငွ	်ဝငသ်ည်။	ြမငး်ြခမံလှာေသာ	စာပိုရထား၏

ေခါငး်တွဲကုိ	ချတိ်ပးီ	ရနကု်နဘ်က်	သို	ဆက်သာွးရမည်ြဖစရ်ာ	သာစည်တငွ်

ေရမိုးချိးက၊	ထမငး်စားကငှ့်	ည	၉နာရီခန်မ	ှရထားကီး	ကြပနထ်က်ွပါသည်။

ညေရာက်၍	ရထားကီး	ြပနထ်က်ွေသာအခါ	ပို၍	ပးူကပသ်ာွးေသာ

ချစသ်စူုံတွဲများကုိ	ကည့်ရငး်	ကနမ်လည်း	ငိုက်ြမည်း၍	ေနခဲ့သည်။

ေနာငေ်သာအခါ	ေကာငး်စာွသလိာရသည်မာှ	ဘူတာံုသည်	လအူများ၏

လိုရာခရီး	အတက်ွ	ကွနး်ေထာက်တစေ်နရာ။	လတူို၏	ချစြ်ခငး်၊	မနုး်ြခငး်၊

ေတွဆုံြခငး်၊	ခွဲခာွြခငး်၊	၀မး်သာြခငး်	ငှ့်ေကကဲွြခငး်တို	ဆုံစည်းရာ	ပျက်သဉုး်ရာ	.	.

.။	ဘူတာံုတငွ	်ချတိဆ်ွဲထားေသာ	အချနိမ်နှန်ာရီ	ကီး၏	အချနိမ်မနှေ်သာ

ရထားတစစ်းီက့ဲသို	သစာမဲ့ေသာ	လသူားတိုေကာင့်	ေကကဲွ၀မး်နည်း	ဘွယ်ရာ

လမူ​ြဖစရ်ပမ်ျား	သစာရိှေသာ	သက်မဲ့ဘူတာံုေလးမ	ှသစာမဲ့ေသာ	ဇာတလ်မး်များ၊

ငိုေကွးသမံျား	။	မကားချငဘဲ်နားထေဲရာက်လာသည်။	မြမငခ်ျငေ်သာ်လည်း

မျက်ကွယ်ြပ၍	မရေတာ့ေပ။

ကုိရဲလငွ(်ရဲသမး်)က	သ၏ူ	၀တတိုစာအုပအ်တက်ွ	မာှစာေရးေပးရန်

ေြပာေသာအခါ	ဆရာမိုးဟိနး်၏	“စငေ်ပကုိ	ဆငေ်တာ်တင်ိုငေ်အာင်



ကွက်ေကာငကုိ်	ဆွဲခိုငး်သလိုပါဘဲ”ဆိုေသာ	စကားကုိ	ကနမ်	ေြပးသတရိမပိါသည်။

အမာှစာရယ်လိုေတာ့	မဆိုချင၊်	စာေရးကဲေသာ	သူအတက်ွ	စာဖတပ်ရိတသ်တ်ငှ့်

သူအကား	ြပနလ်ည်မတိဆ်က်ေပးလိုေသာ	ဆသာရိှပါသည်။

ကုိရဲလငွ်ငှ့်	ကနမ်တိုခငမ်ငခ်ဲ့ပုံမာှ	စာကုိခငရ်ာမ	ှလကုိူခငရ်ေသာ

ခငမ်ငမ်​မျိးြဖစပ်ါသည်။	၁၉၇၈	ခန်က	မိုးေဝမဂဇငး်၏	ကဗျာကတငွ်

ရဲ(သမး်)ဟူေသာ	ကေလာငအ်မည်ြဖင့်	ကဗျာ	တချိဖတ်​ရကာ

သတထိားခဲ့မပိါသည်။	ထိုကဗျာများကုိ	ယခအုခါ	ေကာငး်စာွမမတှမ်ေိတာ့ေသာ်

လည်း	ရဲ(သမး်)ဟူေသာကေလာငအ်မည်ငှ့်	သေူရးသားေသာ	ကဗျာသည်

ကနမ်ရငထ်တဲငွ	်ထထိရှိရှရိှခဲ့ပုံငှ့်	ထိုထရှိမ​ြဖင့်	ရဲ(သမး်)ကုိ

အသအိမတှြ်ပခဲ့ပုံကုိေတာ့	မတှမ်ေိနပါသည်။	၁၉၅၈	ဝနး်ကျင၊်	စပံယ်ြဖမဂဇငး်က

ညီပေုလး၊	ရဲသမး်၊	မဝင့်	(ြမစင်ယ်)၊	မခငေ်လး	စေသာ	ကေလာင်

သစက်ေလးများကုိ	ေမးွဖာွးေပးလိုက်ေသာအခါ	မူကိတနုး်က	အတတူက်ခဲ့ပးီ၊

ေကျာငး်ကီးတက်	ေသာအခါ	ကဲွကွာသာွးခဲ့ေသာ	သငူယ်ချငး်ကုိ	တကသိုလမ်ာှ

ြပနဆ်ုံရတာ	မျိး	၀မး်ပနး်တသာ	ြဖစရ်	ပါတယ်။	ပးီေတာ့	သူငှ့်ကုိယ်က	ေမဂျာတ၊ူ

အတနး်တ၊ူ	လိုငး်တ	ူသူကုိ	စတငေ်တွရိှေသာအခါ	သ	ူသည်

ကနမ်ေမာ်လင့်ထားေသာ	စာေရးဆရာများ၏	ပုံစအံတိုငး်

မျက်မနှမ်တပသ်ည်မလှွဲ၍	ပနိက်ပက်ပ၊်	ကုပေ်ချာငး်ေချာငး်၊	အသအံက်အက်၊

ပခုံးထက်တငွ	်လယ်ွအိတတ်စလ်ုံး	လယ်ွထား	ေသာ

ေဆးေပါလ့ပိလ်က်ကားညပထ်ားသည့်	စာေရးဆရာေပါက်စပုံစမံျိး	ပငြ်ဖစပ်ါသည်။

ကနမ်	ကသူ၀တ	“အုိးေပျာ့”၊	“အေရာငြ်ပယ်”၊	“စနိပ်နး်ပငွ့်ရဲအေဖာ်”၊	“ေစျးဦး”၊

“အငး်ဆက်လ”ူတိုကုိ	ဖတ်ပးီ	စှသ်က်ေနချနိတ်ငွ	်စာကုိခငသ်လို	လကုိူလည်း

ခငမ်ငခ်ငွ့်	ရခဲ့ပါသည်။

၀တတို၏	အသက်မာှ	“အေတးွေကာငး်ြခငး်”ြဖစရ်ာ	ရဲသမး်၏

၀တေလးများတငွ	်စးူရှ	ေသာအေတးွကုိ	အမပဲင	်ြမငေ်တွခဲ့ရပါသည်။



သူ၀တေလးများဖတ်ပးီ	သေူတးွတတပ်ုံကုိ	စှ်ခိက်	ရငး်ကုိယ်မှ

သူလိုမေတးွတတေ်လြခငး်ဟု	ဆက်ေတးွမတိာချည်းြဖစပ်ါသည်။

သ၏ူ	စာေရးသားပုံမာှ	လတဆ်တ၏်	။	ေရးသနူာမည်မပါေစဦးေတာ့

စာကုိဖတလ်ိုက်သည်	ငှ့်	ရဲသမး်ပဟုဲ	သိိုငေ်သာ	စာမျိးလည်းြဖစ၏်	။

တစေ်ယာက်ေယာက်ငှ့်တမူေန၊	ကုိယ်ပိုငဟ်န	်ရိှေသာအေရးအသားမျိးြဖစပ်ါသည်။

ဒါမျိးကုိ	မခငြ်မဇင၊်	မဂျး၊	ကုိေနဝငး်ြမင့်၊	ကုိညိ(ညီပေုလး)	တို၏	စာများတငွလ်ည်း

ေတွရတတပ်ါသည်။

ေြပာချငေ်သာအရာကုိ	ဒိုငး်ခနေဲရာက်သာွးေအာငလ်ည်း	ေရးတတ၏်	။

မလိုလားအပေ်သာ	ချဲထငွမ်​များမပါဝငေ်စဘဲ	၀တတိုအဂါရပ်ငှ့်

ညီွတေ်သာအရည်အေသးွများကုိလည်း	သစူာများ	တငွေ်တွရပါလမိ့်မည်။

သူအေကာငး်ေြပာရငး်	ကနမ်အေကာငး်	ေြပာရမည်ဆိုလင	်ကနမ်သည်	၀တတိုကုိ

၀တတိုလို	ပပီသီသ	မဖနတ်းီိုငဟု်ေတာင	်ေြပာရမည်ထငပ်ါသည်။	လိုရာသို

စးူစးူရှရှ	မေရာက်၊	အဖွဲအွဲေတကုိွလည်း	အားကုိး၏	။	အေသးစတိေ်တွ

ြခယ်မ​နး်ကာ	တစခ်ါတစခ်ါ	လိုရငး်သို	ေကာငး်စာွမပိုေဆာင်ိုင။်	ရဲသမး်၏

စာများတငွ	်ထိုအားနည်းချက်မျိးကုိ	မေတွရေပ။

ယခ	ုသကူ	“ဘူတာံုကေလး၀တတိုများ”ဟူ၍

၀တစာအုပထ်က်ွမည်ဆိုေတာ့	ဆရာ	ေဇာ်ဂျ၏ီ	ရသစာေပ	ပုံသဏာနြ်ပဿနာမ	ှစာ

၂	မျိးကုိ	ေဖာ်ြပဖိုအေကာငး်တိုက်ဆိုငလ်ာပါသည်။

(၁)	အမာှးအမနှ၊်	အကျိးအြပစတ်ိုကုိ	စုံစမး်စစေ်ဆး၍	အမာှးအမနှ်

အကျိးအြပစဟု်	သိပးီမ	ှထိုအသကုိိ	ပဓာနထား၍	သတူစပ်ါးကုိလည်း

သေိစလိုေသးသြဖင့်	ေြပာြပြခငး်မျိး၊	ဥပမာ-မေလး	အဆနမ်းီရထားသည်

ရနကု်နမ်	ှညေန	သုံးနာရီငှ့်	ေလးဆယ့်ငါးမနိစအ်ချနိတ်ငွ	်ထက်ွ၏	ဟု	မးီရထား

အချနိစ်ာရငး်ကဆိုလင	်မးီရထားထက်ွချနိကုိ်	အသေိပးေသာေြပာြခငး်မျိး



အသကုိိေပးေသာ	အသေိပးစာငှ့်

(၂)	ထိုသိုြဖစသ်င့်၊	မြဖစသ်င့်၊	ရိှသင့်၊	မရိှသင့်၊	ြပသင့်၊	မြပသင့်ဟု

ေစတနာြဖစ်ပးီမ	ှထိုေစတနာကုိ	ပဓာနထား၍	သ	ူတစပ်ါးကုိလည်း	ထိုအတိုငး်

ေစတနာြဖစေ်စလို	သြဖင့်	ေြပာြခငး်မျိး	ဥပမာ-မေလး	အဆနရ်ထားသည်

ကငး်ေြခများက့ဲသို	တေရွ	ေရွသာွး၍	ရနကု်နဘူ်တာမ	ှထက်ွသာွး၏

ဟုတစဦ်းကဆိုလင	်ထိုသူစှသ်က်ြခငး်၊	အ့ံသြခငး်	ြဖစေ်စလိုသြဖင့်	ေြပာြခငး်မျိး

ေစတနာကုိ	ှိးဆေွသာ	ေစတနာှိးစာေပဟူ၍	စာေပ	၂	မျိး	၂

စားရိှေကာငး်	ေရှးမနွမ်ဆ	ွသခိဲ့ကပါသည်။

ယခအုခါ	ရဲသမး်သည်	“ဘူတာံုကေလး၀တတိုများ”	စာအုပြ်ဖင့်

သက်ငမိဘူ်တာံုမ	ှသက်ရိှလသူားတို၏	ြဖစရ်ပမ်ျား၊

စနုခ်ျည်ဆနခ်ျည်ရထားတွဲများေပမ	ှစတုခ်ျက်ကမး်ေသာ	ဘ၀ကားချပမ်ျားကုိ

ေရးြခယ်၍	ြပသခဲ့ေလပ၊ီ	ံုပိုင်ကီး၊	ံုပိုငေ်လး၊	လမး်ဗိုလ်ကီး၊	လမး်ခွဲကုိင	်(ဂျမဒါ)၊

လက်မတှခ်နး်၊	တနဆ်ာတွဲ၊	ပါဆယ်၊	လပဂ်တိ၊်	ေမာ့စုိ်က်၊	တယ်လဖီနုး်ကုိင၊်

အလခံျိး	ေပး၊	တွဲချတိေ်ပး၊	ရိှနတ်နိလ်ပု	်ေကဘငေ်ပတက်၊	သလံမး်ချနိး်၊

ကလင့်(န)်ခတဆ်ိုေသာ	ေဝါဟာရ	များ၊	ဘူတာံုငှ့်	ရထားတို၏

အေငွအသက်များကားကုိ	စာဖတသ်မူျား	ေရာက်ရိှသာွးကေပမည်။

“ဘူတာံုေလး၀တတိုများ”သည်	ရဲသမး်	ရင်ှီးကမး်ဝငရ်ာ	သ၏ူ

ပတဝ်နး်ကျငမ်	ှေပထက်ွလာေသာ	စာများြဖစရ်ာ	သူစာများသည်	စစမ်နှေ်သာ

ခစံားမ​မာှ	ေပါက်ဖာွးလာသည်ဟု	ယံုကည်မပိါသည်။

သ၏ူ	“အသည်းကဲွရှနတ်နိ”်ကုိဖတ်ပးီ	ကနမ်လည်း	အသည်းကဲွခဲ့ရဖးူ၏

။	“နမိ့်ြမင့်သစံဉ”်	ဆိုသည့်အတိုငး်	ရငထ်မဲာှ	သစံဉလ်ိ​ငး်ေတ	ွုိက်ခတသ်ာွးခဲ့ဖးူ၏	။

“ေပတ”ံ၀တထမဲ	ှကုိေကျာ်ကီး	၏	“မတငး်တမိဘူ်းဆရာ”ဆိုေသာ

စကားသည်လည်း	ယခတုိုင	်နားထကဲမထက်ွ။	“အထးူရထား”	တစစ်းီေပမှ



ဖတိက်ျလာေသာ	အထးူအခငွ့်အေရးေကာင့်ေတာ့	ရငမ်ာှကည်းူခဲ့ရဖးူ	ြပနသ်ည်။

စာေရးကဲေသာ်လည်း	သူစာများသည်	စာဖတသ်၏ူ	ရငတ်ငွ	်တငက်ျနေ်စိုငေ်သာ

စာမျိးများ	ြဖစ၍်	သူအားေကျးဇးူတငရ်ပါသည်။

သ၏ူ	စာများကုိ	ဖတ်​ရငး်	သူစာများသည်	“ရထားတစစ်းီသည်

သုံးနာရီေလးဆယ့်ငါးတငွ	်ထက်ွခာွသာွးသည်ဆိုသည့်	စာမျိးလား”

“ကငး်ေြခများက့ဲသို	တေရွေရွထက်ွခာွသာွးသည်	ဆိုသည့်

စာမျိးလား”ဆိုသည်ကုိေတာ့	သ၏ူ	ခစံားမ​အအုရင့်ငှ့်

စာေရးြခငး်အတတပ်ညာတိုမ	ှေပါငး်စပ၍်	ထက်ွေပလာေသာ	ရလဒအ်တိုငး်သာ

ြဖစေ်ပမည်။	၀တေကာငး်တစပ်ဒုြ်ဖစ၊်	မြဖစဆ်ို	သည်မာှ	အေြဖဟာ

သည်မာှဆိုက်ပါသည်။	သ၏ူ	စရှူေသာအေတးွ၊	လတဆ်တေ်သာအေရး	အသားငှ့်

ုိးသားေသာ	ေစတနာတိုြဖင့်	စာဖတသ်၏ူ	ရငကုိ်	ဧကန်ှိးဆွိုငလ်မိ့်မည်ဟုမူ

ကနမ်	ေမာ်လင့်မပိါသည်။

သိုေသာ်	စာေရးြခငး်ဆိုသည်မာှ	လှုံးသားကုိ	လာထေိသာ	ဝနက်ျင၏်

ုိက်ခတမ်​ကုိ	အရငး်တည်ပးီ	သဘူာသာြဖစေ်ပလာေသာ	စတိအ်စဉတ်စမ်ျိး၊

ဦးောှက်ကွန်ြမးမ​တစမ်ျိးငှ့်	ကနမ်ငှ့်	ကနမ်	တစဦ်းတည်း၏

အေတးွငှ့်ဆိုလငေ်တာ့	နတဝ်ငသ်ည်လို	တစစ်ုံတစခ်	ုပးူကပ	်တာမျိးငှ့်

ကကူဲးေရပါ	ဖနတ်းီရတာ	ြဖစပ်ါသည်။

၀တတိုတစပ်ဒု	်ေကာငး်၊	မေကာငး်	ဆိုရာတငွ	်အေတးွ၊	ေရးဟန၊်

ခစံားမ​	အအုရင့်၊	အတမိအ်နက်၊	အတတပ်ညာ၊	ပငကုိ်အစမွး်အားလုံး

ေပါငး်စပပ်ါမ	ှရေကာငး်ိုငေ်ကာငး်သည်မို	ေကာငး်ချငတ်ိုငလ်ည်းေကာငး်ချငမ်ှ

ေကာငး်ေပမည်။	ဒါကုိပင	်၀တကုိ	တစပ်ဒု၏်	ကံကမာဟု	ဆိုရမည်ထငပ်ါသည်။

ထိုေကာင့်လည်း	အပုညာဆိုသည်မာှ	တနြ်ဖတ၍်	ရေကာငး်ေသာ

အရာမျိး	မဟုတဟု်	အားလုံးက	လက်ခထံားကသည်မဟုတပ်ါလား	.	.	.။

စာေရးသအူေနငှ့်	ကေတာ့	သူရငကုိ်	ထမိနှ	်ေသာအေကာငး်အရာကုိ



သတူတက်မး်သေရွ	ုိးသားစာွ	တငြ်ပိုငလ်င	်အတနအ်သင့်	တာဝန်

ေကျပထီငပ်ါသည်။

ရဲသမး်	တစေ်ယာက်	ယခထုက်စာေတ	ွပိုေရးိုငပ်ါေစဟု

ဆေုတာငး်ရငး်	.	.	.။

မခငēĎလĒ

၁-၁၂-၀၉

♥	♥	♥
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